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Programa de tratamiento en régimen
residencial  yfo  Centro de  Dia
Sociosanitaric para personas afectadas
por un consumo problematico de drogas
u otras adicciones,
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En qué consiste

Tipo de
intervencion

(Para quién?

AGIPAD, Asociacion Guipuzcoana de Investigacion y Prevencion del Abuso de
Drogas, que cuenta con mas de 35 anos de experiencia en la investigacion,
prevencion y tratamiento de drogodependencias, abri6 la Comunidad
Terapéutica Haize-Gain en 1982, en el parque natural de Artikutza en
Oiartzun. Cuenta con un equipo de profesionales de diferentes especialidades y
la colaboracion de personal voluntario.

Tratamiento en régimen residencial y/o Centro de Dia Sociosanitario (CDS)
para personas con problemas de adiccion, ofreciendo un trabajo educativo y
psicoterapéutico en coordinacién con otros recursos comunitarios y
propiciando la integraciéon social mas adecuada.

En la primera fase de Pre-Residencial se elabora un pre-diagnéstico y un plan
de tratamiento individualizado comun a los dos itinerarios. Esta fase se
desarrolla en régimen ambulatorio y Centro de Dia.

Tras este primer periodo inicial, el/la usuario/a se incorpora bien a la fase
Residencial, que consiste en un tratamiento grupal intensivo en la Comunidad
Terapéutica, con una duraciéon de 3-4 meses, y posteriormente a la fase de
Seguimiento, en el que se continua el trabajo de insercion social de forma
ambulatoria durante otros 4-6 meses, o bien, accede al Programa de Centro de
Dia Sociosanitario (CDS) en régimen semiresidencial.

Pre-Residencial
(Pre-diagnéstico)
(Plan de tratamiento individualizado)
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< Residencial > < Seguimiento >

= Terapias individuales

= Dinamicas de grupo

= Tutorias

= Asambleas grupales

= Talleres y actividades educativas con profesionales internos y externos de la
C.T.

= Grupo de mujeres

= Actividades de tiempo libre, culturales, deportivas

Hombres y mujeres mayores de edad residentes en Gipuzkoa afectados por
un consumo problematico de drogas u otras adicciones.

La Comunidad Terapéutica Haize-Gain esta integrada en la red asistencial
publica y presta atencion gratuita en Gipuzkoa, financiada por el
Departamento de Salud de Gobierno Vasco y la Diputacion Foral de Gipuzkoa.
Consta de 15 plazas publicas.
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Tratamendu-programa Egoitza
erregimenean etafedo Eguneko
Zentro Soziosanitarioa, drogen

kontsumo arazotsuengatik edo
beste adikzioen ondorioz
kaltetuak 1zan diren pertsone:
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AGIPADek, Drogen Abusuaren Ikerketa eta Prebentziorako Gipuzkoar
Elkarteak, 35 urte gorako esperientzia duena ikerketan, prebentzioan eta
drogamenpekotasunen tratamenduan, , 1982. urtean ireki zuen Haize-Gain
Komunitate Terapeutikoa, Oiartzungo Artikutzako parke naturalean. Bertan
espezialitate anitzeko profesional taldeak lan egiten du eta boluntarioen
kolaborazioa dute.

Egoitza erregimenean eta/edo Eguneko Zentro Soziosanitarioko Tratamendua,
(EZS) adikzio arazoak dituzten pertsonei zuzentzen dena, lan hezitzailea eta
psikoterapeutikoa eskainiz, beste baliabide komunitarioekin koordinazioan eta
gizarteratze egokiena erraztuz.

Lenenengo fasean, Egoitza-aurrekoan, aurrediagnostiko bat eta bi
ibilbideetara egokitzen den banakako tratamendua lantzen da. Fase hau modu
anbulatorioan eta Eguneko Zentroan garatzen da.

Hasierako aldiaren ostean, erabiltzailea Egoitzako Fasean sartuko da,
Komunitate Terapeutikoan taldeko tratamendu intentsibo batera, 3-4
hilabeteko iraupenarekin eta ondoren Segimenduko fasera, gizarteratze
lanarekin jarraitzen da modu anbulatorioan beste 4-6 hilabetetan edo bestela,
Eguneko Zentro Soziosanitarioko Programan sartzen da (EZS), erdi-egoitza
erregimenean.

Egoitza aurrekoa
(Aurrediagnostikoa)

(Banakako tratamendu Plana)
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= Banakako Terapiak

= Talde-dinamikak

= Tutoretzak.

= Taldeko asanbladak

= Tailerrak eta jarduera hezitzaileak K.Tko barneko eta kanpoko
profesionalekin.

= Emakume-taldeak.

= Aisialdiako jarduerak, kulturalak, kirolak.

Gipuzkoan bizi diren adin nagusiko gizon eta emakumentzat, drogen
kontsumo arazotsuengatik edo beste adikzioen ondorioz kaltetuak izan
direnak.

Haize-Gain Komunitate Terapeutikoa asistentziazko sare publikoaren barnean
dago eta doako arreta eskaintzen du Gipuzkoan, Eusko Jaurlaritzako Osasun
Departamenduaren eta Gipuzkoako Foru Aldundiaren babes ekonomikoa du.
15 plaza publiko daude bertan.



